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Co Ekoporadia Zivica pontka:

. bezplatné environmentalne poradenstvo
pre verejnost priamo v centre Bratislavy
Otvaracie hodiny: Po - Pia 11.00 - 18.30
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Ciel'om eko-Cistenia je:

Znizenie rizika zdravotnych komplikacii
spojenych s pouzitim agresivnych chemickych
Cistiacich prostriedkov

Znizenie spotreby chemikalii
v domacnostiach a verejnych budovach a ich

nahradenie environmentalne prijatelnejsimi
alternativami

Aplikacia efektivheho systému cCistenia

s udrzatelnym charakterom vo vztahu k ochrane
zdravia a zivotneho prostredia



Alternativne
cistenie
Zabudnite

na reklamy,
spomeinte si

na babicku!

Zvysenie environmentalneho povedomia
verejnosti v oblasti Cistenia budov a domacnosti

Propagacia environmentalne vhodnych produktov
a technologu

spojena so snahou o zviditelnenie europskych
environmentalnych standardov

ZvysSenie obcCianskej angazovanosti

v oblasti environmentalneho Cistenia, s moznostou
prispiet k zlepseniu kvality zdravia a Yivotného
prostredia vo vlastnej domacnosti ¢i na pracovisku



Lekaren Levandul’a, BA

Celkova podlahova plocha: 110 m?2
Cistenie: vlastnym persondlom (2 osoby)

Specidlne poZiadavky na hygienu:
zvysena potreba dezinfekcie (termickej) v
laboratoriu na pripravu liekov, ale aj v
celom priestore lekarne



Povodny systém cCistenia:

- agresivne cCistidla na baze chloru
- prilis vela druhov Ccistidiel (8)

- nekvalitné Cistiace pomocky (utierky)
- nekvalitné rohoze

- ziadne ochranné pomocky pri Cisteni

- davkovanie Cistidiel ,,od oka"




Prijaté opatrenia:

- zakupenie kvalitnych rohozi (na hrubu
jemnu spinu) pred kazdy vchod

- zavedenie spravneho davkovania

- obmedzenie mnozstva druhov Cistidiel na
max. 5 (podlahy, WC, sklo a klucky, riad,
odtok)

- zakupenie kvalitnych mikrofazovych
utierok

- zavedenie pouzivania ochr. rukavic a
okuliarov (pri priprave liekov)



Zavedene alternativy:

- nahradenie chlorovych Cistidiel na
dezinfekciu podlahy cistidlami s octom

- na Cistenie a dezinfekciu skla (okienka pre
zakaznikov) sa pouziva levandulovy
alkoholovy roztok v spreji

- nahradenie umelych vonnych prisad
eterickymi olejmi -




Prehodnotenie chemickej
dezinfekcie lekarne

Podla informacii Regionalneho uradu verejného
zdravotnictva (marec 2009) nie je na
zabezpecenie hygienickej Cistoty v priestoroch
lekarne nevyhnutna chemicka dezinfekcia a

takuto poziadavku neobsahuje ani ziadna
vyhlaska Ci nariadenie.

Podstatné je pri kontrole dosiahnut poZadované

vysledky - forma ich zabezpecenia je vsak na
samotnej prevadzke.



Propagacia eko-cCistenia

Lekaren,

v ktorej sa prave
nachadzate, sa zapojila
do projektu
environmentalneho
Cistenia.

Znamena to, ze personal
Cisti tieto priestory
environmentalnejsie a zdravsie.

Aj pm vase dab'm...
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Vysledky projektu

Ukoncenie sledovaného obdobia
Jar 2010

Analyza a vyhodnotenie stavu pocas
programu eko-cCistenia
Leto 2010

Ocakavané pozitivne vysledky
environmentalne, ekonomické, zdravotnée



Dalsie budovy zapojené do
projektu eko-cCistenia

« Budova
Prezidentského
palacu v Bratislave

.« Budova Magistratu
. hlavného mesta SR
Bratislavy




Dalsie budovy zapojené do
projektu eko-cCistenia

« Budova Gymnazia
na Einsteinovej ulici
v Bratislave

. Sukromna zakladna
skola Zajezova




Vysledky aplikacie eko-Cistenia

- Zvysenie prevencie vzniku
znecistenia (pouzitie rohozi, rostov)

« Zvysenie dborazu na davkovanie
- Znizenie spotreby Ccistidiel az o0 30%

« Zaobstaranie efektivnejsich
mechanickych pomocok

« Pouzivanie ochrannych pomocok
(rukavice, kremy)

. Zlepsenie zdravotneho stavu
personalu




Vd'aka za pozornost’




